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W TYM NUMERZE:

¢ Nowe pory positkéw.
e Co planujemy we wrzesniu.

e Jak pomdc dziecku w nauce
komunikowania sie.

e Ramowy rozkfad dnia.

e Harmonogram imprez.

VI T RNY W
REEDSHEOITVY

Serdecznie witamy po
wakacjach wszystkie nasze

przedszkolaki wraz z rodzicami.

Zyczymy, aby ten rok szkolny
peten byt radosci, przyjazni i
ciekawych przygod oraz
obfitowat w sukcesy.
Zapraszamy do lektury
Dzielniaczka. Co miesiqc bedg
czekaty tu na Panstwa
ciekawostki z zycia grup oraz
porady udzielane przez
specjalistow.

NOWE PORY POSILKOW

W biezagcym roku szkolnym ulegty
zmianie rodzaje positkéw i godziny
ich podawania:

IGT E A AZgbdzida 8.30
I1GT E A AZybdgida 10.30
Il danie z godzina 12.30
Zupa z godzina 14.30

Stawka za calodzienne wyzywienie nadal
wynosi 9,00 zt:

e I 3$niadanie 2,00 zt

e Il $niadanie 1,70 zt

e [l danie 3,60 zt

e Zupal,70 zt

Optate za wyzywienie nalezy uisci¢:
1. Przelewem na nizej podane konto
bankowe:
Oplata za zywienie:
04103015080000000550726033

UWAGA! 0 OUAA AT ET 1T A1
konto prosimy o telefoniczne lub mailov
OET T OAEOI xAT EA OE
Ci OP1T AAOAUUI P8 wu
OOO0AIT ATEA ExT OU xb
LUB

2. Osobiscie w kasie DBFO (

Dzielnicowe Biuro Finanséw ) przy

ul. Smolnej 10A ( parter )

Tel. 22 27-70-100
Optata za zywienie wptacana jest "z
géry", do konica miesigca
poprzedzajacego kolejny miesiac
zZywieniowy.

PRZEDSZKOLE SPECJALNE NR
208
UL. DZIELNA TA
00 8 162 WARSZAWA

www.przedszkole208.edu.pl

przedszkole208@gmail.com
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CO PLANUJEMY WE WRZESNIU

GRUPA |

Witamy w przedszkolu po wakacjac

Wrzesien zaczynamy
wspomnieniami z wakacji, bedziemy
sie bawi¢ wodg, piaskiem, muszlami,
kamieniami, bedziemy duzo lepic i
malowacé. Zrobimy réwniez zdrowy i
pyszny koktajl z owocéw, ktore same
kupimy. To réwniez bedzie czas na
wspoélne zapoznanie sie z nowymi
Paniami.

GRUPAII I VI
oi UT AEAT U OxI

We wrzesSniu dzieci naucza sie
wspotuczestniczyc w
proponowanych im aktywnosciach.
Poznajg imiona witasne i Pan oraz
imiona swoich kolezanek i kolegéw z

grupy.
GRUPA T T IX

We wrzes$niu grupa III i IX bedzie
realizowata 3 tematy. Przez pierwsze
dwa tygodnie przywitamy
przedszkole. Dzieci poznaja nowych
kolegéw, przypomnimy sobie zasady
obowigzujace w przedszkolu podczas
positkéw, zabaw z réwiesnikami, czy
spacerow. W kolejnym tygodniu
bedziemy witac jesien. W tym czasie
bedziemy uczy¢ sie, jaka jest pora
roku oraz jak obserwowa¢ zmiany,
jakie zachodza w przyrodzie. W
ostatnim tygodniu zajrzymy do
przedszkolnego ogrodka
warzywnego Bedziemy nazywac,
poznawa¢ i smakowal posiane na
wiosne warzywa.

GRUPA IV
| EOQEA irzedSzkata A

Cele naszej pracy na ten miesigc,

to:
e rozwijanie relacji miedzy dzie¢mi
opartych na wzajemnym

szacunku i akceptacji.

e Nauka korzystania przez dzieci z
wiasnych zmystow.

e Uczestniczenie przez dzieci w
dziataniach pozwalajacych na
poznanie swoich mozliwosci.

Ja i moja grupa

Podczas zaje¢ bedziemy poznawal
swoje imiona, zaznajamial sie ze
swoimi upodobaniami: w co lubimy
sie bawi¢, jaka jest moja ulubiona
zabawka. Bedziemy uczy¢ @ sie
rozpoznawa i wskazywac kto jest
dziewczynka, a kto chtopcem.

GRUPAVI
W moim przedszkolu

W moim przedszkolu, to temat

naszych zaje¢ w biezacym miesigcu.

W ramach tego chcemy:

e pozna¢ nowe Panie pracujace w
grupie i w przedszkolu,

e utrwali¢ znajomos¢
poszczegblnych pomieszczen
przedszkolnych,

e wspodlnie bawic sie i gra¢ w rézne
ery,

e doskonali¢ umiejetnos¢
samodzielnego spozywania
positkow,

e i robi¢ postepy w samoobstudze.

GRUPA VII
Wiem kim jestem!
Glowne cele naszych zaje¢, ktore

planujemy osiggnac, to:
e znajomo$¢ swojego imienia, i

umiejetnos¢ przedstawienia
sie,

e umiejetnos¢ rozrézniania
swojej ptci - czy jestem

chtopcem czy dziewczynka,

e prawidtowe nazywanie
cztonkéw swojej rodziny,

¢ nauka sygnalizowania poprzez
stowo lub gest, co lubie, a czego
nie lubie.

GRUPA X
To jestem ja

W tym miesigcu bedziemy
pracowac miedzy innymi nad:

- umiejetnoscig wskazywania
réznych czesci ciata,

- odnajdowaniem siebie i swoich
kolegéw na zdjeciach.




JAK POMOC DZIECKU W NAUCE
KOMUNIKOWANIA SIE

Wymiana informacji z innymi
ludZmi ma szczegdlne znaczenie dla

rozwoju kazdego cztowieka.
Trudnos$ci w porozumiewaniu sie z
innymi powoduja powazne

konsekwencje we wszystkich sferach
zycia. Przede wszystkim zaburzajg
relacje miedzy dzieckiem, a jego
otoczeniem.

w rozwijanie umiejetnosci
komunikowania sie naszych dzieci
trzeba wtozy¢ wiele pracy, serca,
cierpliwosci i czasu. Dziecko
niepelnosprawne, nieméwigce musi
otrzymac $rodki do nauki jezyka, do
wyrazania go, uzywania i rozumienia
najwczesniej, jak to jest mozliwe.
Nauka mowy dZzwiekowej
(komunikacja werbalna) od
poczatku powinna by¢ wspomagana
komunikacja niewerbalng (mowa
naszego ciata, gesty, bodzce
sygnatowe, symbole obrazkowe itp.)
Prace usprawniajagca z dzieckiem
musimy rozpocza¢ na poziomie jego
mozliwosci rozwojowych, nie
sugerujac sie jego wiekiem
kalendarzowym. Zadania wtasciwe
dla wieku rozwojowego dziecka
moga z poczatku wydaé sie nie
zwigzane z rozwojem mowy, ale sg
istotne dla rozwoju jezyka, ktory
poprzedza mowienie. Prowadzone
zajecia powinny w duzym stopniu
angazowac dotyk, ¢wiczy¢ orientacje
w schemacie ciata. Dziecko uczy sie

takze porozumiewania sie
wszystkimi zmystami - patrzac,
stuchajgc, dotykajac, = smakujac,
wachajac.

Jesli twoje dziecko nie méwi, ucz je
cierpliwie:
e spokojnie siedzie¢ na krzesle,
e uwazal, utrzymywac kontakt
wzrokowy,

e imitowac¢ okres$lone ruchy z
zakresu duzej motoryki
(gtowy, rak, nég itp.),

e nasSladowa¢ okresSlone ruchy
narzadow artykulacyjnych
(warg, jezyka),powtarzac
okreslone dzwieki.

W kontakcie z dzieckiem nalezy

zachowa¢ spokéj 1 opanowanie,
wprowadza¢ odpowiedni nastroj,
klimat dialogu, wykazywac

zainteresowanie tym, co dziecko ma
do przekazania.

e Przy wydawaniu
dziecku, trzeba
uwage to, ze
wykazywac
reaktywnos$¢ na
stowne.

e Stowa wypowiedziane do
dziecka nalezy wzmacniac
gestem, by lepiej rozumiato, o
co chodzi rozméwcy.

e Jesli dziecko stabo reaguje na

polecen
bra¢ pod
moze o0no
przedtuzong
bodZce

bodzce stuchowe, trzeba
cierpliwie  ponowi¢ proébe
nadania komunikatu, gdyz

dzieci czasem gorzej stysza.

e Nalezy prowokowac dzieci do
nawigzywania, stosownie do
sytuacji, dialogu, np. uSmiech
na usmiech, spojrzenie na

spojrzenie az do dialogu
stownego witacznie.
e Stosowac trzeba rézne

sposoby komunikowania sie
dzieci yA otoczeniem,
obdarzajagc  uwaga  kazda
nowos$¢ w tej mierze (np. gest,
imitacja czynnosci
wykonywanej: picia, czesania,
ubierania sie itp.)

e Nalezy wuzywaé symboli w
sytuacjach dokonywania przez
dziecko wyborow. Nawet jes$li
wiemy, jaki bedzie wyboér
dziecka, powinniSmy zawsze
stworzy¢ sytuacje, w Kktérej
bedzie ono mogto
samodzielnie podjac¢ decyzje.

W przypadku, gdy dziecko ma
trudnosci ze Zrozumieniem
polecen stownych lub wykazuje
op6r w ich spetmianiu, nalezy mu
pomdc, np. przez ilustrowanie
polecenia ruchem, prowadzenie
reki dziecka, wydawanie polecenia
szeptem lub $piewem itp.

e Przy kazdej nadarzajacej sie

okazji dobrze jest dawac
dziecku sposobnos¢ przezycia
radoSci sprawczej: ,Jestem

sprawcg!” (np. ,Jak sie ciesze,
ze tak tadnie umyte$ rece!”,
,Tak fadnie utozyte$ zabawki”,
»Zatozytes buciki!”).

e Duze znaczenie ma
zapewnienie  dziecku  jak
najwczes$niejszego kontaktu z
dzie¢mi petnosprawnymi.

Musimy zacheca¢ dziecko do jego
wtlasnej aktywnosci, eksploracji,
doswiadczania, nazywania i do
dzielenia sie z innymi wtasnym
zyciem. Ta potrzeba staje sie
podstawa rozwoju jezyka i
zdolnosci  komunikacji, a w
konsekwencji pozwala dziecku w
petni stac sie cztowiekiem.

Opracowata:
neurologoped:
mgr Alina7 € E A
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RAMOWY ROZKtAD DNIA

07.00 z 08.00 Schodzenie sie dzieci do
przedszkola. Zabawy swobodne dzieci
stuzace realizacji pomystow i potrzeb dzieci
08.00 7 08.30 Przywitanie sie nauczyciela
z dzie¢mi; rozmowa kierowana (réwniez
za pomoca alternatywnych form
komunikacji); ustalanie planu dnia
08.30709.00; T EAAAT EA

09.00 z 09.30 Ksztatcenie umiejetnosci
samoobstugowych dzieci - realizacja
programu ,Zosia-Samosia”

09.30 z 10.30 Zajecia dydaktyczne
realizowane wg wybranego programu/ow
wychowania przedszkolnego; realizacja
projektéw grupowych

1030-) ) GI EAAAT EA

10.30 z 1230 z Pobyt w ogrodzie
przedszkolnym lub w parku, spacery, gry i
zabawy ruchowe, zajecia sportowe,
obserwacje przyrodnicze, prace
gospodarcze, porzadkowe i ogrodnicze. W
razie nieodpowiedniej pogody zajecia
odbywaja sie w sali rekreacji ruchowej lub
w pracowniach.

12.30713.00 z Il danie

13.00 7 14.30 Odpoczynek

14.30 7 15.00 7 Zupa

1500 - 16.00 Zz Realizacja zadan
edukacyjnych  poprzez  indywidualne

¢wiczenia ogdlno-rozwojowe prowadzone
w oparciu o zalecenia =zawarte w
orzeczeniach o potrzebie ksztatcenia
specjalnego oraz wynikajace zZ
Indywidualnych programéw edukacyjno -
terapeutycznych.

16.00 z 17.00 Zabawy dowolne dajace
dzieciom  mozliwos¢  aktywizacji i
rozwijajace ich Zainteresowania.
Rozchodzenie sie dzieci do domow.

KALENDARZ IMPREZ | WYDARZEN
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Uroczystosci
| imprezy

Lp. Impreza/wydarzenie Termin
Jubileusz 50-lecia 25 pazdziernika
2016 g.13.00
1. przedszkola
, w Teatrze
Pasowanie na przedszkolaka o
Kamienica
2. $UEAd ApmbanO/ Pazdziernik 2016
0OAI AUEAOT EE e
3. AAC Pazdziernik 2016
3DI OEAT EA Al A
4. DOUAAOOAxXxEAE/ Listopad 2016
specjalnych.
5. Teatr Nauczycielski 2 grudnia 2016
C ARANA L EBEET = 8 grudnia 2016
6. c AAAXA EEI C g 11.30
* AOAG EB5AUEAd .
7. Dziadka 19 stycznia 2017
8. "Al EAOT Ax Al 8lutego 2017
Drzwi otwarte dla nowych
10. $UEAd 1T O&8A U| 3kwietnia2017
Przedstawiegie teatralne
11. x OAIT AAE &AOGO Maj 2017
E EAO
12. $UEAd S$UEA| 01czerwca2017
- AET dAUAT EA
13. GUET i1 ACIH E g 15 czerwca 2017
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