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MIESIECINIK INFORMACYJNO-EDUKACYJNY PRZEDSZKOLA NR 208

Drodzy Rodzice!

Witamy serdecznie wszystkie
dzieci wraz z rodzicami w nowym roku
szkolnym 2017/2018.

W tym roku szkolnym do
naszego przedszkola bedzie uczegszczato
43 dzieci, w tym 15 dzieci, dla ktorych
ten rok bedzie pierwszym rokiem w
naszej placowce.

Nasze przedszkole liczy 10
oddziatow: 6 grup dla dzieci ze
sprzezona niepelnosprawnoscia ( w tym
dwie grupy pracujace metoda Peto), 1
grupa dla dzieci z niepetnosprawnoscia
w stopniu umiarkowanym i znacznym
oraz 3 grupy dla dzieci z autyzmem.

Grupy licza po 4-5 dzieci. W
kazdej grupie oprocz nauczyciela pracuje
rowniez pomoc nauczyciela, ktora
wspiera 1 opiekuje si¢ dzieCmi oraz
pomaga nauczycielowi.

Nasz budynek jest 3 -
kondygnacyjny. W suterenie znajduja si¢
pomieszczenia kuchni oraz sale do zajgc
specjalistycznych, na parterze swoje sale
maja grupy: I, II, III, IV, VIII i IX. Na I
pietrze mieszcza si¢ grupy: V, VI, VII i
X oraz gabinet dyrektora przedszkola i
kierownika gospodarczego.

Zapraszamy do przedszkola juz
od 01 wrzesnia 2017 od godziny 07.00!

Jednoczeénie prosimy, aby kto
moze przyniost ze soba sadzonke
wrzoséw, ktore chcemy posadzic w
donicach  przed wejsciem do
przedszkola.

Wszystkim Dzieciom i ich
Rodzicom
zyczymy, zeby nowy rok szkolny
obfitowat w chwile radosci,
sukcesow i dobrej zabawy

Zespot redakcy,jny

PODSTAWOWE INFORMACJE O
NASZEJ PLACOWCE

Dyrektor Przedszkola:
mgr Matgorzata Piechal
Wicedyrektor:
mgr Elzbieta Gotos
Kierownik gospodarczy:
Pani Ewa Stefariska

Organem prowadzacym przedszkole
Jjest Miasto St. Warszawa;
Dzielnica
Srédmiescie.

Organem sprawujacym nadzor
merytoryczny jest Kuratorium
Oswiaty w Warszawie.

Przedszkole czynne jest w
godzinach:
07.00 - 17.00.

Serdecznie zapraszamy do
odwiedzania naszej strony
internetowej przedszkola, gdzie na
biezaco zamieszczamy relacje z
zycia naszych przedszkolakéw.

www.przedszkole208.edu.p/
1

Dzien dobry

29.08.2017 r. Nr1 /137/2017

PRZEDSZKOLE SPECJALNE NR 208
UL. DZIELNA TA
00— 162 WARSZAWA
tel/fax. 22 831 39 23

www.przedszkole208.edu.pl

sekretariat@przedszkole208.edu.pl

Gazetke redagujg zamiennie: Marta Perekitko,
Agnieszka Przybyszek, Ewa Debirska-Dzidek
wspotpracujg wszyscy nauczyciele

Nasza Gazetka ukazuje sie od
2004 roku. Gtdwnym zatozeniem
wydawania tego pisemka jest
umieszczanie w nim informacji o
wydarzeniach majacych miejsce

na terenie przedszkola lub
zwigzanych z naszymi dzieémi.
Dodatkowo pragniemy

popularyzowa¢ wsréd rodzicow i
opiekunéw najnowsze zagadnienia
pedagogiczne poswiecone gtownie
edukacji, wychowaniu i terapii
dzieci niepetnosprawnych.
Poczatkowo gazetka nosita tytut
,Dzielna 1a” Obecng nazwe
,Dzielniaczek” nadano w marcu
2005 roku w  nastepstwie
ogtoszonego wczesniej konkursu
na tytut dla naszego pisemka.
.Dzielniaczek” ukazuje sie co
miesigc i jest nieodpftatnie
dostepny na terenie
przedszkola, jak i do pobrania
z naszej strony internetowey.

Zapraszamy do lektury


http://www.przedszkole208.edu.pl/
http://www.przedszkole208.edu.pl/
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Dzieci zapisane na $niadanie powinny
by¢ przyprowadzone do godziny 08.15.
Pozostate dzieci przychodza po
$niadaniu, najpdzniej do godziny 09.00.
Spdznienia lub nieobecnosci dziecka
nalezy zgtasza¢ ustnie dzien wczesniej,
telefonicznie badZz mailowo tego
samego dnia do godziny 09.00.

O godzinie 9.30 zaczynaja sie zajecia
grupowe we wszystkich grupach.

Apelujemy o punktualne
przyprowadzanie i odbieranie dzieci!

Dziecko nalezy zawsze bezposrednio
przekazac¢ nauczycielowi grupy.
Nigdy nie wolno zostawiaé¢ dziecka
samego na terenie przedszkola!
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Druki upowaznien dostepne sg w

szatniach dzieciecych lub do pobrania z
naszej strony internetowej.
Upowaznienie do odbioru dziecka
wypetnia sie jezeli dziecko bedzie
odbierane z przedszkola przez inne
osoby niz rodzice/opiekunowie prawni.
W przypadku transportu dziecka przez
firmy przewozowe prosimy o wpisanie
jak najwiekszej liczby pracownikéw
firmy, ktérzy bedg opiekowac sie
dzieckiem ( opiekunowie, kierowcy).
Pozwoli to nam unikngé trudnych
sytuacji, jakie nagle pojawiajg sie w
momencie zamiany lub choroby
pracownika firmy przewozowej.
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Bezptatne nauczanie, wychowanie
i opieka realizowane s3 w naszym
przedszkolu od poniedziatku do
piatku, od godziny 07.00 do
godziny 17:00*
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e |l danie 3,60 zt

Optata za zywienie wptacana jest "z
gory", czyli do korica miesigca
poprzedzajgcego nastepny miesigc.

Optaty za wyzywienie nalezy uiscié:
V Przelewem na nizej podany numer
konta bankowego:
04103015080000000550726033
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Zwrot optaty za positki za pierwszy
RTASZ S26S0y2T1 Ow
przedszkolu przystuguje jedynie w
przypadku poinformowania
kierownika gospodarczego o majacej
nastgpi¢ nieobecnosci dziecka w
przedszkolu telefonicznie lub droga
mailowa.

Zwroty za positki za pozostate dni
nieobecnosci dziecka przystuguja
automatycznie.

Szanowni Rodzice, informujemy, iz w
Przedszkolu Specjalnym nr 208
obowigzujg  nastepujagce  formy
zgtaszania nieobecnosci dziecka:

V  bezposrednio w przedszkolu u p.
Ewy Stefanskiej- kierownika
gospodarczego.

V drogg telefoniczng pod numer
telefonu /22 /831 39 23

V drogg mailowg na adres:
sekretariat@przedszkole208.edu.pl
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Jednorazowo na poczatku kazdego
roku szkolnego nalezy wnies¢ optate
za UBEZPIECZNIE NA A | / dzi€ka.
Wariant ubezpieczenia i stawka bedg
okreslone na zebraniu dla rodzicow,
ktore odbedzie sie na poczatku

wrzesnia.
Sprawami ubezpieczenia i
odszkodowan zajmuje sie mgr
Bogumita Wielocha nauczycielka
grupy VI.
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Z tych pieniedzy organizuje sie
imprezy dla dzieci i rodzicéw,
paczki Swigteczne, teatrzyki. O
wysokosci wptaty decydujg sami
rodzice.
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KADRA W ROKU SZKOLNYM v grupa: mgr a - 532 N, iifg
2016/2017 Karolina Cendrowska

Pomoc nauczycielg. Anna K¢ W.
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A Neuroogopedzi— mgr Ewa . .
moc nauczycielq. Monika D.
5t 0 A-ZDBziddk, mgr Alina pomoc naticzyciel. Monika

2 5 2 O,/mngrPdata Duda VII grupa: mgr Marta Perekitko, mc

A Rehabilitanci — Izabela Baran
mgr Agnieszka Kudyniuk, pomocp.9f 06 ASHI Yo
YANI W2t |y i-Wrzds&4i

A sl —mgr Marta Wasilewska X grupa: mgr Anna Stefanek, m

e A . 23dzYADTE YdzNI O |
. VAN w2t hyd ‘_NerSZSZJ Pomoc nauczycieldd® al ©32 DM
A Psycholodzy —-mgr Maria Feldmar,
mgr Joanna Obojsk&linicka

A Terapia pedagogiczna —

mgr Wioletta Bogdal
¢ Terapia komunikacji-
mgr Agata Duda
A Terapia widzenia - Dodatkowo pracujq 3 panie wozne, ktore

YAN) 9f 006A Sl D2 pozadbaniem o czystos¢ w przedszkolu i
A ¢SNJ LA &a0dzOKdz rozdawaniem positkéw - pomagajg w
mgr Natalia Krywanis opiece nad dziecmi.
A Muzykoterapia —

mgr Anna Kasprzyk Personel obstugi to jeszcze: dwie panie

kucharki i dwdch dozorcow.

Nauczyciele grup i personel
pomochniczy:

| grupa: mgr Dorota Kowalczyk, mgr
Agnieszka Przybyszek
p2Y20 yI dzOl @ OAST |
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pomoc nauczycielg. Beata K. grup przedszkolnych

Przedszkole pracuje w godzinach

VIl grupa: YANJ ! £ S{aly, 7.00-17.00

mgr Zuzanna Wronowsk&ygan

Pomoamauczyciela: p. Agata W. Wl V2 X L2 LR GdzR YV A

R & O dehgi¥d% 7.00-8.00; 16.00-17.00

Il grupa: mgr Katarzyna Przyjemska,

mgr Joanna Banaszek, mgr Natalia

Krywanis

Pomoc nauczycielad® ! Yy I i IX) w godzinach 07.00 - 08.00 oraz
16.00 - 17.00 przebywajg w grupie

IX grupa: mgr Agnieszka RIfasprzyck; dyzurnej w sali grupy Ill i IX

YINI YENRBEAYIlF YNIE o Dzecizgrup gornych (V, VI, Vil i X)

Pomoc nauczyciela: Barbara Sz. w godzinach 07.00 - 08.00; 16.00 -

Dzieci z grup dolnych (1, 11, 11I, IV, VIII

P PN 17. j i 7 j
IV grupa: mgr Y I G F NI &y 00 przebywajg w grupie dyzurnej

D
9f 6ANI h-NRE&YBHAT N w sali grupy X
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Prosimy o przyniesienie:

V kapci na przebranie, ewentualnie
skarpet antyposlizgowych,

V catego kompletu ubran do przebrania (
majteczki, bluzka, spodnie, skarpety,
legginsy); zostawia sie je w szatni w
worku,

V jezeli dziecko nie zgtasza jeszcze potrzeb
fizjologicznych, to takze pieluch i
chusteczek nawilzonych (podpisane
przekazuje sie do grupy),

V chusteczek higienicznych i recznikéw
papierowych - raz w miesigcu,

V na ciepte dni koniecznie nakrycie na
gtowe ( chusteczka, czapka z daszkiem),
w przypadku chtodu odpowiednia
kurtke, czapke ( w zimie szalik i
rekawiczki),

V  rodzice dzieci chorujacych na padaczke i
przyjmujgcych w razie przedtuzajgcego
sie ataku wlewki, dostarczajg wlewke z
aktualnym terminem waznosci oraz
zaswiadczenie lekarskie od neurologa o
potrzebie podania takiego leku oraz
wypetniony formularz, ktéry mozna
otrzymac¢ u dyrektora przedszkola lub
pobrac z szatni dzieciece;j.

bowozy
Od 01 kwietnia 2014 r., warunkiem
skorzystania przez rodzica opiekujacego sie
dzieckiem niepetnosprawnym z ulgi na
przejazd komunikacjg miejskg  jest
ZAREJESTROWANIE W  PUNKCIE ZTM
zaswiadczenia wystawionego przez
placéwke, do ktérej uczeszcza dziecko.
Druk zaswiadczenia dostepny jest w kazdym
Punkcie Obstugi Pasazera ZTM, na stronach
ZTM oraz na naszej stronie, w zaktadce
DRUKI.
hoSOYyAS Y2d0yl Nk 6V
w odpowiedniej dla miejsca zamieszkania
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przedszkolny i szkolny.

OKRES ADAPTACYINY
Dzieci wraz z Rodzicami przez dwa tygodnie
mogg swobodnie przebywa¢ w salach
przedszkolnych, uczestniczy¢ w zajeciach
adaptacyjnych, poznac personel
przedszkolny oraz  zapozna¢ sie z
pomieszczeniami przedszkolnymi.

OFRTA NASZEGO
PRZEDSZKOLA

Do naszego przedszkola przyjmujemy
dzieci w wieku 3 — 8 lat. W przypadku gdy,
dziecko uzyska odroczenie obowigzku
szkolnego, moze uczeszczac do przedszkola
do 9 roku zycia.

W naszej placowce znajdujg sie dobrze
wyposazone w sprzety i pomoce
dydaktyczne gabinety i pomieszczenia: sala
rekreacji ruchowej, gabinet logopedyczny z
komputerem udostepnionym dzieciom,
gabinet do terapii pedagogicznej, gabinet
psychologiczny, sala do  stymulacji
polisensorycznej z tablica multimedialng,
sala rehabilitacyjna, sala do Sl oraz sala
doswiadczen kulinarnych ,, Kuchcikowo”.
Posiadamy réwniez nowoczesny ogrdodek

dostosowany do  potrzeb  naszych
przedszkolakow.

Dla kazdego dziecka tworzony jest
Indywidualny  Program Edukacyjno -
Terapeutyczny. Programy terapii s3
opracowywane i modyfikowane

AYR@ G ARz f y A 8zieckatpizez
zespdt specjalistow, ktorzy pracujg z
dzieckiem, m.in. neurologopede, terapeute
integracji  sensorycznej, rehabilitanta,
oligofrenopedagoga, psychologa i
nauczyciela grupy przedszkolnej zgodnie z
zaleceniami zawartymi w orzeczeniu o
ksztatceniu specjalnym.

Dzieci na zajecia specjalistyczne zostaja
zakwalifikowane na poczatku roku wg
zalecen zawartych w Orzeczeniach o
potrzebie ksztatcenia specjalnego i na
podstawie diagnoz prowadzonych przez
naszych specjalistow.

Wszystkie dzieci 2 razy w tygodniu majg
zapewniong muzykoterapie.

W kazdej grupie prowadzone sg rowniez z
dzie¢mi systematyczne zajecia ruchowe
majace na celu usprawnianie motoryki
duzej i mate;j.

Dodatkowo wysoko wykwalifikowana
kadra pedagogiczna prowadzi:

V  Profesjonalng pomoc i wsparcie dla

rodzicbow w wychowaniu dziecka
niepetnosprawnego.

V  Prace z dzie¢mi wedtug
indywidualnych programéw
edukacyjno - terapeutycznych
dostosowanych do ich potrzeb i
mozliwosci.
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V  Zajecia realizowane w oparciu o
nowoczesne metody i programy

m.in.: Pedagogika Marii
Montesorii; Program nauki
samoobstugi  "Zosia Samosia",
Ruch Rozwijajgcy Weroniki
Sherborne, Aktywnosci
Swiadomoéé Ciata, Kontakt i
Komunikacja Knilldw; Technika
"Malowania Dziesiecioma

Palcami"; Metoda "Poranny krag"
- stymulacja  polisensoryczna
wedtug por roku; Stymulacji uwagi
wg Giny Davies i Stymaulacji
bazalnej Frohlich, Trening
Aktywnosci Motorycznej - MATP;
Metoda PET0 -  SYSTEM
NAUCZANIA KIEROWANEGO;
Terapia reki; Rozwijanie
samodzielnosci  dziecka; E.
Schopplera, F. Affolter.

V  Nauke alternatywnych i
wspomagajacych metod
porozumiewania sie dziecka z
otoczeniem (AAC).

Dzieci biorg réwniez udziat w:

V  przedstawieniach teatralnych i
koncertach muzycznych
organizowanych w przedszkolu,
jak i poza nim,

V spotkaniach  integracyjnych z
dzie¢mi z innych przedszkoli i
szkot,

V  uroczystosciach  przedszkolnych
takich, jak: Zabawa Mikotajkowa,
Bal Karnawatowy, Dzien Dziecka,
Piknik rodzinny.

V  konkursach  przedszkolnych i
przegladach teatralnych.

Ponadto oferujemy:

V Zajecia otwarte dla rodzicéw,
spotkania z nauczycielami i
specjalistami.

V  Biuletyn informacyjno -
edukacyjny dla rodzicéw
,Dzielniaczek”.

V  Strone internetowa.

V  Dwutygodniowy dyzur wakacyjny
(termin dyzuru jest wyznaczany
przez Biuro Edukacji i ogtaszany co
roku w kwietniu).

V  Kuchnie dostosowang do potrzeb
naszych wychowankow: diete
bezglutenowa, bez kazeiny,
bezcukrowg oraz miksowanie
pokarmoéw.


http://www.przedszkole208.edu.pl/index.php?page=metoda-marii-montesori
http://www.przedszkole208.edu.pl/index.php?page=metoda-marii-montesori
http://www.przedszkole208.edu.pl/files/program_zosia_samosia.pdf
http://www.przedszkole208.edu.pl/files/program_zosia_samosia.pdf
http://www.przedszkole208.edu.pl/files/program_zosia_samosia.pdf
http://www.przedszkole208.edu.pl/index.php?page=metoda-weroniki-sherborne
http://www.przedszkole208.edu.pl/index.php?page=metoda-weroniki-sherborne
http://www.przedszkole208.edu.pl/index.php?page=malowaniepalcami
http://www.przedszkole208.edu.pl/index.php?page=malowaniepalcami
http://www.przedszkole208.edu.pl/index.php?page=malowaniepalcami
http://www.przedszkole208.edu.pl/index.php?page=porannykrag
http://www.przedszkole208.edu.pl/index.php?page=porannykrag
http://www.przedszkole208.edu.pl/index.php?page=porannykrag
http://www.przedszkole208.edu.pl/index.php?page=matp
http://www.przedszkole208.edu.pl/index.php?page=matp
http://www.przedszkole208.edu.pl/index.php?page=peto
http://www.przedszkole208.edu.pl/index.php?page=peto
http://www.przedszkole208.edu.pl/index.php?page=terapiareki
http://www.przedszkole208.edu.pl/files/samodzielność.doc
http://www.przedszkole208.edu.pl/files/samodzielność.doc

Adaptacja w przedszkolu

Dla matego dziecka takim srodowiskiem
jest przedszkole. Wtasnie moment pdjscia
dziecka do przedszkola, jest bardzo
waznym wydarzeniem. Te pierwsze
doswiadczenia spotfeczne, czesto odbijajg
sie na dalszym zyciu matego dziecka.
Dzieci otoczone dotychczas troska i uwaga
sSWojej rodziny, nagle zmieniajg
Srodowisko, gdzie wszystko jest dla nich
obce Pierwsze dni w nowym miejscu to
R dz0 | T YA YIda Mzecka
Poczagwszy od tego, ze w przedszkolu sg
zupetnie inne niz w domu zapachy,
pomieszczenia, zabawki, poprzez inny
avyl y L2aAl]ls62 A
opiekunach i innych zasadach
skonczywszy.

Ich poczucie bezpieczenstwa zostaje
zachwiane. Najwieksze problemy z
przystosowaniem majg dzieci, ktére nie
potrafig zaakceptowac nowej
rzeczywistosci: nowe panie, nowa sala
oraz inne dzieci. Reakcje na zmiany
naszych maluchéw sg rdzine: ptacz,
wycofywanie sie, agresja. Dlatego wazne
jest, aby te pierwsze dni w przedszkolu
przebiegaty w poczuciu bezpieczenstwa,
spokoju i fagodnosci dla dziecka.
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Jesli rodzice akceptujg wychowawcow,
ich metody pracy i samo przedszkole,
to zwieksza sie akceptacja ich dziecka.

Maty przedszkolak poznaje otoczenie,
rowiesnikdw, pomieszczenia, sposéb
korzystania z wielu urzadzen, uczy sie
reagowania na wiele  sytuacji.
Rodzice petnig tu role instruktora,
wprowadzajgc dziecko w nieznany mu
Swiat.

Adaptacja ma olbrzymie znaczenie,
poniewaz jest to mechanizm, z ktérego
korzystamy przez cate zycie. Dziecko
przystosowujgc sie do przedszkola, ma
do opanowania wiele ztozonych zadan.
Dlatego musimy dzieciom w tym
pomdc. Kazde dziecko ma
indywidualng droge rozwojowg, kazde
musi przej$¢ przez okres adaptacji w

nowym $rodowisku. To od Was
dorostych w duzej mierze zalezy jak
dtugo on bedzie trwat.

Wszyscy chcemy, aby wychowywane
przez nas dzieci byty radosne i wesote,
madre i dobre, kochane i kochajace.

Dlatego tez tak bardzo liczy sie
wspotpraca Rodzicéw z Nauczycielami.

t ASNpal & RIASZ
niezwykle istotny. Nalezy rdéwniez
pamietac, ze pierwszy dzien to przede
wszystkim TFHLRTYFYAS
otoczeniem, dlatego nie oczekujmy, a
juz na pewno nie wymagajmy, aby
nasze dziecko brato udziat w zajeciach
proponowanych przez panie czy
ustawiato sie w pocigg na hasto. W
pierwszych  dniach  dziecko nie
L2 GgAYY 2 0NJ O NXB
f SO | 2 gyzyobutka w obcym
otoczeniu moze by¢ nieprzyjemna.
Pierwszy dzien to obejrzenie sali,
toalety, zabawa przedszkolnymi
zabawkami, zaznajomienie dziecka z
wychowaweczynia.

Pfacz jest normalng reakcjg dziecka na
adaptacje. Pojawia sie bowiem f t
separacyjny, z ktérym kazde dziecko
musi sobie poradzic.

Gtéwna obawg dziecka na poczatku
przedszkolnej drogi jest strach, czy

YI Y 0 DRI aral
1FrdRS3I2 RyAIl 32
w poczatkowym okresie

adaptacyjnym mogg pojawi¢ sie
bolesne dla rodzicow LJO I OT §
przy rozstaniu. W takich chwilach
rodzic musi by¢ silny i panowa¢ nad
emocjami. Kiedy nadchodzi kryzys
warto L2 0 SAYy Il & aAt
g altlrdyr 2NFT
2RI AYyt. 2R0A 2 NXMz
Najlepiej wyznaczy¢
charakterystyczny dla dziecka
moment dnia. ,Godzina 12:00” nic
dziecku nie méwi, ale KI a 02"
T dzLJA S ¢ 2Sal ol
wyznacznikiem.

Bardzo wazne jest, aby to rodzic
przekazat dziecko nauczycielce, nie
na odwrdt. Sytuacja, w ktorej
nauczycielka musi przejag¢ inicjatywe
i odebra¢ dziecko z rak rodzicéow
zaburza jego poczucie
0ST LASOT Szadsgl @
Poniewaz okres adaptacji jest dla
dziecka trudny warto uzbroi¢ sie w
cierpliwoé¢ i LINI 8 Y1y N6
VAS] (s NB @ NURYS
w domu. Naturalnym mechanizmem
jest, ze dziecko w domu
odreagowuje stres, zwigzany z
pojsciem do  przedszkola. Na
szczescie to mija i kiedy minie okres
adaptacji zachowanie dzieci w domu
tez czesto sie poprawia.
Zdecydowanie lepiej wynagrodzimy
dziecku stres zwigzany z adaptacja
5allsfyey aLdt Riw
niecodzienny sposéb niz kupujac
nowe zabawki. Bowiem  stres
zwigzany z roztgkg sprawia, ze to
wiasnie N2 RT A Os5 6 = I
dzieci w tym okresie najmocniej
L2 G NJ Sodz2no
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My wiemy, ze oddajecie nam
swoj najwiekszy skarb!



